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⚫  Über den Altenbergersteig auf die Rax 
Der Altenbergersteig ist nichts für Bergsteiger, er ist der ideale Aufstieg für Wanderer 

da keine besonderen Hindernisse zu überwinden sind. Über ihn wurden in früheren 

Zeiten die Kühe auf die Alm getrieben. Heute wird er zu Unrecht stiefmütterlich 

behandelt, dafür ist man sehr einsam unterwegs und kann in Ruhe die wunderbaren 

Ausblicke genießen. Natürlich wandern wir auch über die Heukuppe, die höchste 

Erhebung der Rax mit 2007 hm. 
 

Route:       Bahnfahrt bis Payerbach – Busfahrt bis Preiner Gscheid – Reißtaler Steig –  

                 Karreralm – Altenbergersteig - Heukuppe – Karl-Ludwig-Haus –  

                 Waxriegelsteig – Preiner Gscheid – Bus- und Bahnfahrt nach Wien 
 

Termin:        Sonntag, 25.8.2024 
 

Treffpunkt:  7:25 Uhr, Bahnhof Meidling in der Kassenhalle        
 

Abfahrt: Zug/Bus Richtung Start ab Ziel an 

 CJX 9 Mürzzuschlag Meidling 7:35 Payerbach 8:27 

 Bus 342 

Preiner 

Gscheid Payerbach 8:33 

Preiner 

Gescheid 9:03 
 

 

Anforderungen: 6 h Gehzeit, 12 km, je 1.120 hm Auf-/Abstieg, T 1, K 2 
 

Einkehr:  ist nicht geplant, Wir essen unsere mitgebrachte Jause aus dem Rucksack 
 

Führungsbeitrag: € 8,50 
 

Voraussichtliche Rückkehr in Wien: 19:00 Uhr 
 

Anmeldung: per Telefon, SMS oder Mail bis 24.8.2024 
 

Sonstiges: notwendige Programmänderungen bleiben der Tourenleiterin vorbehalten. 

                  Eine einmalige „Schnuppertour“ für Nichtmitglieder ist willkommen. 

                  Für weitere Touren ist die Mitgliedschaft beim Alpenverein erforderlich.  
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